
平々凡々や心身ともに健康を

感謝！ 感謝！ 最近の身勝手な

個人行動や独裁国家の蛮勇は活字

にするのも辛く重苦しい世情です。前号でも表現しまし

たがボタンの掛け違いが多過ぎるように感じます。

何かしら総国民自信喪失の感が否めませんが、田舎

から町へ出る若者が多い反面このコロナ騒動で都会から

穏やかな田舎に移住するファミリーも散見されます。

外国人が新潟県の１００年古民家をモダンに改造し村を

活性化したり、イギリス貴族のベニシア(７２才 )さんは

京都大原に３０年近く住んで雑草(ハーブ？？)と共生

するような日本式ガーデニング、味噌や梅干しの自家製

を楽しみ、伝統工芸の和紙の紹介・日本独自の色・染め

など日本人以上の感性でスローライフを満喫しています。

前述のカール・ベンクス( ７５才 )さんは十日町９世帯の

過疎地に御夫婦で移り住んで３０年、８棟を改造して

その外観の色合いは蓬色や緋色・・和とモダンの融合が

豪雪地域に映えます。

燦燦と平等に浴びる陽光或いは暴風雨、身に降りかか

る火の粉。人生では不可解な環境にさらされますが対処

方法は？

先ずは何故“勉強”しなければいけないのでしょう？？

明確な答えはありませんが八割方正解だと思う私の見解

は「選択肢の多寡」。小学生となり以降社会人になる

迄“学習”や“部活”に励む環境に置かされますが、何れも

努力の積み重ねが結果と現れます。成績が良くなる、

スポーツであれば正選手に成れる。或いは努力しても

成績は上がらない・補欠で終わる。ここで重要なのは

そこに至る努力の過程ではないでしょうか？それぞれ
向き不向きを自覚する事が“目覚め”となり“人生の指針”

に。自分の大切な人生を自分の意志で切り開けるのです

から。一流企業に勤めるのも良し、料理人や大工さんに

なるのも良し。押し流される事なく “気付き ”= “ 感謝 ”

を理解すれば周りの方々から刺激を頂くことに自然体で

対応できるでしょうし素直さや優しさの表現が豊かな

人間関係を築き上げられます。

世界の中でも荒ぶる天災が多い反面、自然景勝・四季など

日本のように優しさに溢れた国で生を受けた事に感謝。

ＮＨＫテレビ『沁みる夜汽車』より

“やり切れない”・・槍は切るものではなく“槍は通すもの”
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｢ 豊かな日本を再認識しましょう」 令和 ４年 ９月 吉日 岩本 博之

素朴な疑問？アンケート結果♪

ズバリ、夏と言えば？

夏に食べたくなる食べ物と言えば？

今年の夏はどこかに行きましたか？

そうめん かき氷、アイス、スイカ、冷やし中華、蕎麦 など

プール・山 キャンプ、水族館、墓参り、USJ、四国と岡山 など
素朴な疑問コーナーへ

みんなでアンケート

回答しよう！

規制のないお盆休みでしたが皆さんは夏を謳歌出来ましたか？私は夏とは関係ないですが産業展示館で開催されて

いた天野喜孝先生のアート展に行ってきました。ファイナルファンタジーのイラストを目当てに行ったのですが一

番目を引いたのがバンパイアハンターＤ（著者：菊池秀行）のイラストでした。読書に目覚めた当初で1巻発売から

10年以上経過していて発見できず諦めましたが、今は古い作品でも電子書籍で購入出来るので便利な時代になりま

した。もう少し涼しくなったらいろいろ購入してみようかな。 的場

アンケートへ今すぐGO！

ボクは夏になると

切削水のかき氷が

食べたくなるんだ♪

１位 ： 坂本 さん 62.0kg

２位 ： 若林 さん 57.4kg

３位 ： 東 さん 56.5kg

皆さまご協力ありがとうございました♪

全社員（男女合わせて）の平均は41.3kgでした～

みなさんはどうでしたか？？

土用の丑の日にウナギ食べましたか？（最近高いですね( ;∀;)）

毎年食べているから今年も食べる ８３％ 食べない 17％

カタイ瓶のふたを

開けて欲しい時は

坂本さんが１番おすすめ！

皆さんは「ふるさと納税」をしたことがありますか？制度を利用し寄付を行う事で

自治体からお礼として「返礼品」が届きます。寄附金のうち2,000円のみ自己負担があり

ますが、超える部分については次年度に所得税の還付、住民税の控除を受けられる仕組み

なのでとてもお得に返礼品を受け取ることが出来ます。食べ物はもちろん、日用品や旅行

など色々な種類があります！今まで食べ物の返礼品を選びましたが、どれもとても美味

しかったです。自分がどれだけ寄付を行う事ができるか、各サイトにシミュレーションも

あるので気になった方は是非調べてみて下さいね！

花火・プール セミ、海、BBQ、お墓参り など

※ ふるなび、ふるさとチョイス、さとふる、楽天ふるさと納税など

※



仕事が休みの日は、友達とゲームセンターで格闘ゲームやカラオケ、

ビリヤードなどをして過ごすことが多いです。

コロナが流行する前は週２の頻度で友達とカラオケをしていました。

最近はコロナもあって外出が少なくなり、友達とオンラインでゲーム

をする事が増えました。

オンラインゲームではモンスターハンターやUnrailedをしていて、仲間

と協力し合いながらするゲームを中心にやっています。オンラインで

ゲームしながら話すのも楽しいですが、コロナが流行る前みたいに

週一で友達と会ってカラオケやゲームセンターへ行きたいです。

品質保証課 越本

てっこうきでんスクール 2022/7/8

【部下指導に活かすコーチング】

業務営業課 中村

新入社員紹介

アインさん ２２歳 来日４年目

①私、父、母、弟(岡山県在住留学生）

②旅行、映画鑑賞

③文化や景色（沖縄＆冨士山）

④フォー（米粉の麺）

⑤お寿司、着物

⑥将来レストランを

開業したいな！

岩本工業としては初となる、ベトナム

の特定技能生が入社しました！

９月にも１名入社されます。

言葉や文化の違いはありますが、共に

乗り越え楽しく働きましょう♪

よろしくお願いします～(^^)/

ạ

Cảm ơn bạn

ạ ệ

カラオケ採点で９０点を

取りました～！よっしゃー！

この度、令和４年度安全衛生優良事業場石川労働局

奨励賞を受賞致しました。

この表彰は、安全衛生水準が高く他の模範と認め

られる事業場等に対して、厚生労働省、各都道府県

労働局で実施しているものです。

本受賞を励みとし、職場での無事故無災害、安全

衛生における管理体制を高めながら、快適な職場

づくりに一層推進して参ります。

らっ君１号：こんにちは～！
いつも本社の事務所の入り口で皆さんを

お出迎えしているらっ君１号だよ♪

ボクの弟を紹介するね。

らっ君２号だよ！

ココにいるよ～♪

①家族構成

②趣味

③日本の好きなところ

④好きな食べ物

⑤ベトナムで流行っている日本の事

⑥ベトナムに帰ったら何がしたい？
「アイン」って

呼んでね！

てっこうきでんスクールの講習を受けて来ました。ストレスの原因トップは職場における上司や同僚

との関係であり、約６０％を占めるそうです。部下へのコーチングとは、相手を「認める」で、ポイ

ントは事実をそのまま受け止めること。具体的な方法として３つ挙げられ、

①「認める」⇒相手を見る・名前を呼んで挨拶する

②「聴く」⇒口を挟まず聴き役に徹し、相手に気持ちよくたくさん話してもらう

③「質問する」⇒ＹＥＳ,ＮＯではなく、自由に答えられる聞き方でたくさん質問すると良い

と学びました。相手との信頼関係の第一歩として、「名前を呼んで挨拶する」ことを積極的に取り

入れ、話しかけやすい空気をつくる・出来るだけにこやかに過ごす・自分の機嫌の良し悪しで対応を

変えない・判断や優先順位に迷った時、予想外のことが起きた時は遠慮なく声をかけてほしいと日頃

から相手に伝えておく、そして相手を褒めることで、自身の自己肯定感がUPして高いパフォーマンス

を発揮することができるというアクションを日頃から心掛けていきたいと思います。

らっ君２号：はじめまして！大きい方
がボクだよ。７月４日から小松空港にい

るんだ！もしよかったら見に来てね！

待ってるよ～(*^-^*)/


